Truong Dai hoc Y Dugc Hai Phong CTDT Y khoa dya trén nang luc
Module.... Hudéng dan hoc tap cho sinh vién - Nam. ..

PHUC HOI CHU'C NANG VIEM GAN CO TU PAU PUI

I. Téng quan

Viém gan co ta dau 13 mot tinh trang dic tru’ng bgi t6n thuong md va viém gan.
Diéu nay xay ra & phan dinh cta co tir dau vao cuc trén xuong banh ché giy dau &
phia truéc trén khép gbi.

Il.  Cac bwéc can chuén bj

1. Sinh vién doc céac thuat ngr & muc 4 va dam bao la quen vai cac thuat ngir

nay sau phan chuan bi cho bai hoc

2. Sau d6, doc cac cau hoi can chuan bi & muc 5. Ghi lai nhitng cau hoi c6 thé ra

loi dugc bang kién thire cua cac bai trude d6. Can dam bao 13, tt ca cac cau
hoi can chuan bi ndy can dugc tra 161 sau khi hoan thanh hudng dan hoc tap
nay.

3. Nghién ctu cac tai liéu can xem & muc 4 va dung cac thong tin thu duoc dé

tra 1oi cac cau hoi chuan bi bai & muc 5.

4. Tiép theo, tra 10i cac cau hoi chuan bi bai (muc 5). Ghi lai nhitng diém con

chua hiéu, con thic mic hoic cau hoi chua tra 101 duoc.

5. Xem c&c tinh hudng 1am sang va chuan bi dé thao luan cac tinh huéng nay ¢

muc 6. Nghién cuu cac hinh vé/slide dugc dua vao muc 6, ghi nhd nhitng giai
thich cua giang vién cho nhimng diém quan trong.

I1l.  Tailiéu hoc tap
- Sinh co hoc co tir dau dui
- Tai liéu cua bai nay:
o Tai liéu phat tay “Phuc héi chirc niang viém gan co ta dau”
o Bai giang/slide “Phuc hoi chirc ning viém gan co tir dau”
o BMJ
IV. Cac thuat ngir cAn nam
Chan thuong gan do lam dung, RICE
V. Cau héi tw lwong gia
1. Trinh bay khéi niém viém gan co ta dau?
2. Chan doan bénh nhan viém gan co tir dau?
Céc cau hoi chuan bi cho muc tiéu nay sé Ia:
2.1. Khai thac bénh si?tién sir chdn thirong?
2.2.  Kham phat hi¢n tri¢u ching
2.3.  Phan tich két qud xét nghiém da yéu cau
3. Céc chan doan phan biét can dit ra & bénh nhan nay?
4. Tiép can diéu tri ctia ban vai bénh nhan nay
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Céc cau hoi chuan bi cho muc tiéu nay sé 1a
4.1. biéu tri dac hiéu
4.2. Diéu tri phuc héi chc nang
4.3. Theo ddi va phat hién di chung
5. Tu van phong bénh
V1. Bai tap/tinh huéng can chuén bi

CASE LAM SANG

Ho va tén: Nguyén Vin Nam, 32 tudi

bia chi: Cat Bi, Hai An, Hai Phong

Nghé nghiép: Nhan vién vian phong

Pén kham bénh vi dau mat truéc khop goi P

Bénh si:
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Bénh nhan nam 32 tudi thudng xuyén choi thé thao 12 bong truyén. Cach vao vién 3
thang bénh nhén dau &m i mat trudc goi P va trude dudi dui P. Trong luc choi khi
tang toc dot ngot bénh nhan thay dau nhicu, dau tang dan, nhat 1a khi di lai di chuyén

hodc da chan. Bénh nhan da ngung choi
Kham:
- Goi P khong sung

- Co dui P, cang chan P khong teo, co luc binh thuong

- An dau tai cyc trén xuong banh ché P

- Khéang tré dudi cang chan bénh nhan dau ting. Kéo gidn co tir dau dau ting

1. Chan doan so bo ciia bénh nhan nay la gi?
2. Xét nghiém can lam dé khang dinh chan doan?
3. K& hoach diéu tri cho bénh nhan?

4. Ké hoach theo di va quan ly bénh nhan?



