DAl HOC Y DUQC HAI PHONG Module YHCS3
CTDT Bac si da khoa — Nam 1 Sinh ly
CA LAM SANG TiCH HQP SO 1 MODULE YHCS 3
I. Muc tiéu hoc tap
1. Gidi thich dwoc co ché cua cac biéu hién 1am sang cua bénh nhan nhiém
khuan.
2. Vdn dung dwoc nguyén tdac xi tri sot va dung khang sinh ¢ bénh nhan nhiém
khuan
I1. Cau héi chuan bi tai nha:
1. Co ché diéu nhiét ctia co thé ?
2. Céc giai doan cua phan ung st ?
3. CAc nguyeén tic Xt tri sét ?
4. Co ché tac dong cua cé4c thudc ha st ?
5. Nguyén tic sir dung va co ché tc dung cua céc thuc khang sinh ?
1. Tai ligu hoc tap
1. Pham Thi Minh Btrc (2017), “Sinh 1y diéu nhiét”, trong Sinh 1y hoc — Séch
dao tao bac sy da khoa, NXB Y hoc, Ha Noi, trang 88-98.
2. Truong Dai hoc Y Ha No6i (2004), Sinh ly bénh phan tng viém, trong Sinh
ly bénh hoc, NXB Y hoc
3. Trudong Pai hoc Y Ha Nai (2004), Sinh ly bénh phan tng sbt, trong Sinh ly
bénh hoc, NXB Y hoc
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IV. Calam sang:

Bénh nhan nit 25 tudi lam nghé tu do, trudc khi vao vién 5 ngay bénh
nhan bj truot ngd dap tay vao canh cau thang gay rach mang da ciing mu tay,
bénh nhan rira tay bang nudc sau d6 bang tay lai, khong ding thuéc gi. 2 ngay
truéc khi vao vién bénh nhan thay chd vét thuong mu tay chay dich vang va
dau nhuc ting 1én. Bénh nhan thay nguoi gai rét nén kep nhiét do duoc 37,8
d6. Sau d6 bénh nhan thiy nguoi lGc néng, ldc rét, bénh nhan dén bénh vién
kham:

Hudng dan hoc tap cho sinh vién 1 Dai hoc Y Dugc Hai Phong



PAI HOC Y DUOC HAI PHONG Module YHCS3
CTDT Béc si da khoa — Nam 1 Sinh ly

Bénh nhan tinh, rét run, kep nhiét do 39,2 6, moi kho, ludi ban. Ban tay trai
dau nhuc, tai vi tri rach da thay dich vang Ian mu chay ra, xung quanh phi né,
sung, nong, do.

Tim déu rd 105ck/p, khéng nghe thay tiéng tim bénh ly

Huyét 4p: 120/80 mmHg

Nghe phéi binh thuong

Xet nghi¢gm:

+ Cong thirc mau:

Chi sb Két qua Gi4 tri binh thudng
WBC 13,6 G/L 4 -10G/L
Neutrophil 89 % 60 — 66 %
Eosinophil 1% 2-11%
Basophil 0% 05-1%
Lymphocyte 8% 17-48 %
Monocyte 2% 2-25%
RBC 4,48 T/L 3.87-491T/L
Hb 141 g/L 117.5-143.9¢g/L
Hct 0,422 L/L 0,34-0,44 L/L
PLT 159 G/L 150 - 450 G/L
Hudng dan hoc tap cho sinh vién Pai hoc Y Duoc Hai Phong



DAl HOC Y DUOC HAI PHONG Module YHCS3
CTDT Bac si da khoa — Nam 1 Sinh ly

+ Sinh hoa mau: CRP: 125 mg/L (binh thuong < 5mg/L)
+ Chup X quang xuong ban tay trai: két qua binh thuong

Bénh nhan duoc chan doan: viém mu ban tay trai sau chan thuong.
Béc sy cho thudc diéu tri nhu sau:

1. Paracetamol 500mg x 1 vién ubng ngay

2. Unasyn 1,5g (Ampicillin/sulbactam) x 1 lo tiém TM ngay

Hudng dan hoc tap cho sinh vién 3 Pai hoc Y Duoc Hai Phong



